
 

 

از شود.  یوجود انگل ها درخواست م یبررس نیو همچن یگوارش ستمیس یجهت بررس Stool exam ایمدفوع  شیآزما

شده در آن م زیآنال و بو ،شکل و قوام مدفوع، رنگ ست آورد. ا یم یتواند اطلاعات مهم یمواد حل   شیآزما نیتوان به د

 برای تهیه نمونه باید به نکات زیر توجه کرد:. شود یانجام م یکروسکوپیو م یبه دو صورت ماکروسکوپ

 72یخوددار نیکلیو تتراسااا دازولیمانند مترون ییکهایوتیب یساااعت ق ل از دادن نمونه مدفوع از مفاارت آنت 

 .دیرا مطلع ساز شگاهیو در صورت لزوم مفرت، پزشک خود و آزما دییفرما

 ادرار مخلوط شود. ایبا آب  دینمونه مدفوع ن ا ،یآورهنگام جمع در 

 تا نمونه با آب موجود در کاسه  دیاستفاده کن یگریپوشش د ایحتما از کاغذ  یصورت استفاده از توالت فرنگ در

 توالت مخلوط نشود.

 نخود( است. کیگرم )به اندازه 5حدود  شیآزما یمقدار نمونه لازم برا حداقل 

 باشد یم قهیدق 30 شگاهیزمان رساندن نمونه به آزما حداکثر شود،یدر منزل انجام م یریگنمونه کهیصورت در. 

 پوشک  ینمونه را از رو شودیمدفوع را ندارند انجام م یاریکه امکان دفع اخت یاز افراد یبردارنمونه کهیصورت در

 پوشک با نمونه مخلوط نشود. اتیعنوان ال چیو به ه دیینما یآوردر اسرع وقت بعد از اجابت مزاج جمع

 ست بدنه ب قابل شود، ابتدا آنرا  یرونیبدنه ب کهیبا مدفوع آلوده گردد در صورت دیظرت ن ا یرونیذکر ا ظرت آلوده 

 .دیمخفوص نمونه قرار ده یکرده و سپس در جا زیتم


