
 

 

نکات کامل انجام  تیو رعا تیبا حسهها هه دیکار با نیا .ردیگیادرار انجام م سهههیادرار نوزاد معمولا به کمک ک یجمع آور

برای گرف ن نمونه ادرار در نوزادان اب دا د هه یای دود را با آو و بههابون  رخ ند د. ی در ن یجه آزمایششههود  ا اشهه  ا 

 بشوئید و به نکات زیر  وجه بفرمایید:

 هیادرار، اب دا ناح سهیا  فاده بی ر از ک ی. براردیگیبورت م لیادرار ا  ر سهیادرار در نوزادان در ک یریگنمونه 

روغن، پودر بچه و  چی  کهی(ور د،ینوزاد را با آو ولرم و بههابونخموصههوف ا(فاست شههسهه شههو د  ی نا هه 

ا ت دشک شدن محل شس شو در  رنماند. بی  یپو ت محل شس ه شده باق یرو ونیلو  یحاو ی ابابون

 و از حوله، د  ماس و مانند آن ا  فاده نشود. ردیآزاد بورت گ ی وا

 س ن آلت  نا   در ش سر   هیدر مورد نوزادان دد ر بی ر ا ت ناح یا ت ول یو ا(راف آن کاف یمورد نوزاد پ

در محل  یابه گونه ردواریش اینوزاد  تیرا بس ه به جنس سهیو ا(راف آن  ا مقعد شس شو داده شود. ک ی نا  

 طیمح یو چسهها ا(راف در  مام ندکل آلت در پسههران را بشوشهها ایدد ران  ی نا هه  هیکه کل ناح دیقرار د 

 ایاز ق ل به نوزاد  نی اعت در محل بماند. بنابرا مین دیادرار حداکثر با سهیشکل آن به پو ت بچس د. ک یارهیدا

شودی ا اح ماس ادرار کردن ب دی بد عاتیما یبه اندازه کاف ردواریش بورت ب ش ر  سهیشدن زمان، ک ش ریخدر 

 ت.دییا  فاده نما دیجد

 که ادرار از آن دارج  دی وراخ آن را  ا کن یاو به گونه دیرا بردار سهیک ردواریش ایمحض ادرار کردن نوزاد و  به

 شگاهی اعت به آزما 2و حداکثر  ا  دیکه به شما داده شده ا ت قرار د  یدر ظرف ینشود  شس بصورت عمود

 .دید  لی حو

 ب یدارو ایپماد، کرم  ک،یو یب یازآن  اگر . دیرا مط ع  از شگاهیآزما یریگق ل از نمونه دیکنیا  فاده م یدا

 گذش ه باشد. کیو یبی ف ه از مصرف آن  کیجیت انجام کشت ادرار، حداقل 


