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که تومور داخل جمجمه ای نیز شننخاخته مش شننودد تودر طیر ی یاش با تش  (brain tumour) تومور مغزی

است که در آن سلول ها به یور طیرقابل کخترلش رشد مش کخخد و تکثیر مش شوند و ظاهراً توسط مکانیسم های 

تومور مغزی مختلف ث ت شنندر اسننتد اما دو  150نمش شننودب بیا ا  کخترل کخخدر سننلول های ی یاش کخترل 

 گرور اصلش تومورهای مغزی اولیه و متاستاتیک نامیدر مش شوندب

گیرندب های مغز ها محیط ایراف مغز مخشنننی مشتومورهای مغزی اولیه شنننامل تومورهاهش هسنننتخد که ا  با ت

سلول ه شکل ا   سته گلیال )مت ساختارهای مغز ا  جمله تومورهای اولیه به دو د ای گلیال( ها طیرگلیال )که در 

 اعصابد رگ های خونش و طدد اهجاد مش شوند( و خوش خیم ها بدخیم ی قه بخدی مش شوندب

تومورهای متاستاتیک مغز شامل تومورهاهش هستخد که در جای دهگری ا  بدن )مانخد سیخه ها رهه ها( اهجاد مش 

خون به مغز مختقل مش شوندب تومورهای متاستاتیک سریانش محسوب مش شوند  شوند و مامولاً ا  یرهق جرهان

 و بدخیم هستخدب

نار در سننال را  150000تومورهای متاسننتاتیک مغز تقره اً ا  هر اهار بیمار م تلا به سننریان هک نار ها  دود 

استاتیک مغزی مش شوندب در درصد ا راد م تلا به سریان رهه داار تومورهای مت 40تحت تیثیر قرار مش دهدب تا 

گذشتهد پیا آگهش برای بیمارانش که با اهن تومورها تشخیص دادر شدر بودند بسیار ضایف بودد با نرخ بقای تخها 

علاور بر روهکردهای نوآورانه  دآزمایش چکاپ تشخخصی خخی   ی ترداخد هاتهب ابزارهای تشننخیصننش پی یدر

اندب و هم خین باعث به ود کیایت  ندگش بیماران ها کمک کردرسننال جرا ش و رادهوتراپشد به ا زاها نرخ بقا تا

 پس ا  تشخیص مش شودب

 انواع تومورهای خوش خیم مغز:

شد آهسته ای هستخد که در ا راد Chordomasکوردوما  ) شاهع  60تا  50( تومورهای خوش خیم و با ر ساله 

ون  قرات اسننتب اگراه اهن تومورهای  شنناری ترندب شنناهع ترهن محل آنها قاعدر جمجمه و قسننمت پاهیخش سننت

خوش خیم هستخدد اما ممکن است به استخوان مجاور  مله کردر و با ت عص ش مجاور را تحت تاثیر قرار دهخدب 

 درصد ا  کل تومورهای اولیه مغز را تشکیل مش دهخدب 0.2اهخها تومورهای نادری هستخد که تخها 

ما به دلیل قرار گر تن آنها در Craniopharyngiomasکرانیو ارنژهوم ها  ) ( مامولاً خوش خیم هسنننتخدد ا

نزدهکش سنناختارهای مهم در اعمام مغزد برداشننتن تومورها دشننوار اسننتب آنها مامولاً ا  بخشننش ا  طدر هی و یز 
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به درمان  آهخدد بخابراهن تقره اً همه بیمارانکخد( به وجود مشهای بدن را تخظیم مش)هی و یز بسننیاری ا  هورمون

 جاهگزهخش هورمون نیا  دارندب

 Gangliocytomas, gangliomas andگانگلیوسنننیتوم هاد گانگلیوماها و گانگلیوماهای آناپلاسنننتیک )

anaplastic gangliogliomas سلول های عص ش نئوپلاستیک هستخد شامل  ( تومورهای نادری هستخد که 

 لان جوان رخ مش دهخدبکه به خوبش تماهز ها ته اند و عمدتاً در بزرگسا

( اطلب خوش خیم هستخد و به یور مامول درست  هر قاعدر Glomus jugulareتومورهای گلوموس ژوگولار )

ستخدب با اهن  الد تومورهای  شکل تومور گلوموس ه شاهع ترهن  جمجمهد در بالای ورهد ژوگولار قرار دارندب آنها 

 سم های سر و گردن را تشکیل مش دهخدبدرصد ا  نئوپلا 0.6گلوموسد به یور کلشد تخها 

 15تا  10( شننناهع ترهن تومورهای خوش خیم داخل جمجمه ای هسنننتخد که  Meningiomasمخخژهوم ها )

ستخدب اهن تومورها ا  مخخژها  سیار کمش بدخیم ه صد ب شکیل مش دهخدد در سم های مغز را ت صد ا  کل نئوپلا در

 است که مغز و نخاع را ا ایه کردر اندبمخشی مش گیرندد مخخژ ساختار طشاهش مانخدی 

سیتوم ها ) سلول های پیخه آل اهجاد مش  Pineocytomasپیخه  ستخد که ا   ضاهاات خوش خیمش ه ( عموماً 

شوند و عمدتاً در بزرگسالان اهجاد مش شوندب آنها اطلب به خوبش مشخصد طیر تهاجمشد همگن و با رشد آهسته 

 هستخدب

( شنناهع ترهن تومور داخل جمجمه باد ا  گلیوماد مخخژهوم و شننوانوم Pituitary adenomasآدنوم هی و یز )

اسننتب اکثرهت آدنوم های هی و یز خوش خیم هسننتخد و نسنن تاً کخد رشنند مش کخخدب  تش تومورهای بدخیم 

ا هی و یز به ندرت به ساهر قسمت های بدن گسترش مش هابخدب آدنوم شاهع ترهن بیماری است که طدر هی و یز ر

سنناله را تحت تیثیر قرار مش دهخدد اگراه در کودکان نیز وجود  40سنناله و  30درگیر مش کخدب آنها مامولاً ا راد 

 داردب اکثر اهن تومورها را مش توان با مو قیت درمان کردب

( تومورهای خوش خیم مغزی شناهع در بزرگسنالان اسنتب آنها در امتداد اعصناب  Schwannomasشنوانوما )

سننلول های عصنن ش را  راهم مش  "عاهق الکترهکش"ش شننوندد متشننکل ا  سننلول هاهش که به یور مامول اهجاد م

های آکوسننتیک کخخدب شننوانوما اطلب به جای  مله به عصننب ی یاشد عصننب ی یاش را جابجا مش کخدب نوروم

کخدد  رکت مش ترهن شوانوما هستخد که ا  عصب هشتم جمجمه ها عصب دهلیزی کوکلر که ا  مغز به گوششاهع

شودب اگراه اهن تومورها خوش خیم هستخدد اما اگر رشد کخخد به اعصاب و در نهاهت بر مغز  شار وارد ناشش مش
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کخخدد مش توانخد عوارض جدی و  تش مرگ اهجاد کخخدب مکان های دهگر اهن تومور سننتون  قرات و به ندرت در 

 استب دامتداد اعصابش که به اندام ها مش روند

 اع تومورهای بدخیم مغزی:انو

درصنند ا  تومورهای بدخیم مغز را  78( شنناهع ترهن نوع تومور مغزی بزرگسننالان اسننت که Gliomasگلیوما )

سیت هاد  سترو سلول ها به آ شتی ان مغز به نام گلیا به وجود مش آهخدب اهن  سلول های پ شکیل مش دهدب آنها ا   ت

سلول های الیگودندروگ شامل موارد سلول های اپاندهمش و  شوندب تومورهای گلیال  سیم مش  لیال )ها الیگوس( تق

  هر است:

سیتوم ها ) سترو شاهع ترهن گلیوم هستخد که  دود نیمش ا  تومورهای اولیه مغز و نخاع را Astrocytomasآ  )

شش ا  با ت  سیت که بخ سترو شکل به نام آ ستارر ای  سلول های گلیال  سیتوم ها ا   سترو شکیل مش دهخدب آ ت

ماهت کخخدر مغز استد اهجاد مش شوندب آنها ممکن است در بسیاری ا  قسمت های مغزد رخ دهخدب ا راد در هر  

شیوع بیشتری داردب  -به وهژر مردان میانسال  -سخش ممکن است به آستروسیتوم م تلا شوندد اما در بزرگسالان 

است و بیشتر تومورهای مغزی کودکان را تشکیل آستروسیتوم در قاعدر مغز در کودکان ها ا راد جوان تر شاهع تر 

 مش دهدب

( ا  ت دهل نئوپلاستیک سلول های اپاندهمش پوشانخدر سیستم بطخش به دست  Ependymomasاپخدهموم ها )

 مش آهخد و دو تا سه درصد ا  کل تومورهای مغزی را تشکیل مش دهخدب 

ستوما مولتش  رم ) ستب اهن  GBM( )Glioblastoma multiformeگلیوبلا ( مهاجم ترهن نوع تومور گلیال ا

تومورها تماهل به رشد سرهع دارندد به با ت های دهگر گسترش مش هابخد و پیا آگهش ضایاش دارندب آنها ممکن 

در ا راد  GBMاست ا  اخدهن نوع مختلف سلول مانخد آستروسیت ها و الیگودندروسیت ها تشکیل شدر باشخدب 

 است و در مردان شاهع تر ا   نان استب ساله شاهع تر 70تا  50

شننودب شننود و اطلب در کودکان اهجاد مش( مامولاً در مخ ه اهجاد مش Medulloblastomasمدولوبلاسننتوما )

 آنها تومورهای پیشر ته ای هستخدد اما مامولاً به پرتو درمانش و شیمش درمانش پاسخ مش دهخدب

 سا ندبشود که میلین را مشهاهش مشتق مشا  سلول ( Oligodendrogliomasالیگودندروگلیوما )

 انواع  یگر تومورهای مغزی شامل موار  زیر هستند:
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( تومورهاهش با رشنند آهسننته هسننتخد که مامولاً در مخ ه قرار Hemangioblastomasهمانژهوبلاسننتوم ها )

باشننخد و اطلب با کیسننت همرار  دارندب آنها ا  رگ های خونش مخشننا مش گیرندد مش توانخد اندا ر بزرگش داشننته

 ساله دهدر مش شود و در مردان بیشتر ا   نان استب 60تا  40هستخدب اهن تومورها بیشتر در ا راد 

ستم  Rhabdoidتومورهای رابدوئید ) سی سر  سرا ستخد که تماهل دارند در  سیار تهاجمش ه ( تومورهای نادر و ب

ن در بدند به وهژر در کلیه ها ظاهر مش شنننوندب آنها در عصننن ش مرکزی پخا شنننوندب آنها اطلب در اخدهن مکا

 کودکان خردسال بیشتر شاهع هستخدد اما در بزرگسالان نیز ممکن است رخ دهخدب

 تومور های مغزی چه علائمی ایجا  می کنند؟

 دبعلائم و نشانه های تومور مغزی بسیار متااوت است و به اندا رد محل و سرعت رشد تومور مغزی بستگش دار

 علائم و نشانه های عمومش ناشش ا  تومورهای مغزی ممکن است شامل موارد  هر باشد:

 تغییر در الگوی سردرد 

 سردردهاهش که به تدرهج بیشتر و شدهدتر مش شوند 

 الت تهوع ها استاراغ بش دلیل  

 مشکلات بیخاهشد مانخد تاری دهدد دوبیخش ها ا  دست دادن دهد محیطش 

 ا  دست دادن تدرهجش  س ها  رکت در با و ها پا 

 مشکل در تاادل 

 مشکلات گاتاری 

 ا ساس خستگش بسیار 

 سردرگمش در مسائل رو مرر 

 مشکل در تصمیم گیری 

 ناتوانش در انجام کارهای سادر 

  تغییر در شخصیت ها ر تار 

 تشخجد به خصوص در ا رادی که سابقه تشخج ندارند 

 مشکلات شخواهش 

 مغزی و عوامل خطر آن شامل چه موار ی هستند؟علل تومور 
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ست ربطش به  سلول های توموری مش کخخدب ممکن ا شکیل  شروع به ت سلول ها  شکان نمش دانخد ارا برخش ا   پز

ژن های هک  رد ها محیط او ها هر دو داشنته باشندب برخش ا  علل بالقور تومور مغزی و عوامل خطر ممکن اسنت 

 شامل موارد  هر باشخد:

 یان هاهش که ا  ساهر قسمت های بدن پخا مش شوندسر 

 برخش شراهط ژنتیکش که  رد را مستاد تولید بیا ا   د سلول های خاص مش کخد 

 قرار گر تن در مارض برخش ا  اشکال تشاشع 

 آیا تومورهای مغزی ارثی هستند؟

ا راد را در مارض خطر ( تومورهای مغزی اسننتب برخش ا  شننراهط ارثش ٪5ژنتیک مقصننر تاداد کمش )کمتر ا  

 بیشتری برای اهجاد تومور قرار مش دهدد ا  جمله:

 نوروفیبروماتوز 

 لیخدو-بیماری  ون هی ل 

  سخدرمLi-Fraumeni 

 پولی و  آدنوماتو  خانوادگش 

 سخدرم لیخچ 

 تشصیص و  رمان تومورهای مغزی چگونه انجام می شو ؟

 تومور مغزی مامولاً شامل اسکن مغز و بیوپسش استبتشخیص 

های مختلاش برای ار هابش عملکردهاهش مانخد تاادل مختلف ممکن اسنننت شنننامل تسنننتاکاپ آ ماها های 

 ها باشدبشخواهشد بیخاهش و ر لکس

سکند  صوهربردارید ا  جمله سش تش ا شاه اهکس مMRIانواع تکخیک های ت ش تواند د گاهش اوقات آنژهوگرا ش ها ا

 برای شخاساهش تومورد تایین دقیق محل آن و/ها ار هابش عملکرد مغز استاادر شودب

شات  ساس نتاهج آ ماه شخیص دادر و درمان را بر ا سش را انجام دهخدد تومور مغزی را ت شکان نتوانخد بیوپ اگر پز

د ا  آن برای تایین درجه تومور اکاپ دهگر برنامه رهزی مش کخخدب اگر بیوپسش امکان پذهر بودد پزشکان مش توانخ

 )میزان تهاجمش بودن آن( و هم خین مطالاه با ت تومور برای انتخاب روهکرد درمانش کمک کخدد استاادر کخخدب
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شراهط  ساهر  شخیص و رد  شات اکاپ را برای کمک به تاهید ت ست اهن آ ماه شکان ممکن ا سته به علائمد پز ب

 انجام دهخد:

 ای ا  ماهع مغزی نخاعش و بررسنننش اهخکه آها آوری نمونهنخاعش برای جمع آ ماها اکاپ ماهع مغزی و

 های تومور است ها خیرب اوی آثاری ا  سلول

 ( الکتروانساالوگرا شEEGبرای اندا ر گیری  االیت الکترهکش در مغزب ) 

 ار هابش عصب شخاختش برای ار هابش هرگونه تغییر در شخاختب 

 ار هابش علائم تومور موثر بر اشمب اشم پزشکش برای -مااهخه عص ش 

 ار هابش طدد درون رهز برای ار هابش عملکرد هورمون هاب 

 تشخیص صحیح در تایین بهترهن روش درمانش ضروری استب

 

 مخابع:

https://www.aans.org/ 

https://www.hopkinsmedicine.org/ 

 

 

tumours-https://www.nhs.uk/conditions/brain/ 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%81%DB%8

C%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA%D9%88%D8%B2 
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