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انباشته و بدشکل   یخون   ی از رگ ها  ی کبد   وم یدر کبد است. همانژ  یرسرطانیتومور غ   ک ی  ی کبد   ومیهمانژ

توسط شر  لیتشک که  است  تومورها  یم  ه یتغذ   ی کبد   انیشده  ها  ی م  وم یهمانژ  یشوند.  اندام  در    ی توانند 

کار    نی. اما در کبد به ندرت اند شو ی م ی مشکلات جادیاوقات باعث ا ی شوند که گاه جاد یمختلف از جمله مغز ا

 کنند که بزرگ شوند.   یم  جادی علائم ا یشوند و فقط در صورت ینم لیکنند. آنها به سرطان تبد  ی را م

نقص    ک یکنند ممکن است    ی فکر م  ی برخ  . شود  یم  جاد یا  ی کبد   وم یکه چرا همانژ  ستند یمطمئن ن  دانشمندان

 باشد.  ی مادرزاد

  ی درصد از آنها اصلاً رشد م  10ندارد. فقط    ینگران  ی جا  ی کبد در بزرگسالان و کودکان به طور کل  ومیهمانژ

داشته    یادیکند، رشد ز  یعروق خود را فشرده م   ای معده    د یاحساس کن  نکهیقبل از ا  د یکنند و تومور شما با

  یو م  دارد یمتفاوت  تی دهد، موجود   ی قرار م ریان را تحت تاث(، که نوزادIHH)  ی نوزاد  یکبد   ومیباشد. همانژ

 را دنبال کند. ی متفاوت  ریتواند مس

دهند.    ی رخ م   ت جمعی  از   ٪ 5در   باً یاست. آنها تقر  یکبد   م یخوش خ  عاتینوع ضا  ن یتر  ع یشا  ی کبد  ومیهمانژ

  ی رخ م  یکه آنها در دوران نوزاد   یشوند. هنگام  می  ظاهر(  ٪80)  زنان   در  و (  ٪70)  یانسالیدر م  شتریآنها ب

 شوند.  یم د یناپد  یبزرگسال  درشوند و  ی دهند، معمولا به مرور زمان کوچک م

 ی چیست؟ کبد ومی همانژبروز   علل

افتد. زنان    ی اتفاق م   ی سالگ   50و    40،  30مبتلا شود، اما اغلب در    ی کبد   وم یممکن است به همانژ  ی هر کس

 آن نامشخص است. ل یشوند. دل یاز مردان به آن مبتلا م  شتریسه برابر ب

  ی شود. اما مطالعات نشان م  یدر کبد م  ومیهمانژ  جاد یباعث ا  یز یدانند چه چ  ی نم  قاًیپزشکان دق  نیهمچن

 باشند. ر یشما ممکن است درگ ی دهد که ژن ها

کمک به بزرگتر شدن آن نقش داشته    ا یتومور    جادی در اممکن است    ی گرید  عواملباورند که    نیبر ا  محققان 

 باشند. آنها عبارتند از:

 ی عضله ساز  یبرا  ای ی ماریب کی  یمدت برا ی طولان ی درمان د یاستروئ •

 ی ضد باردار  ی مدت از قرص ها ی طولان استفاده •

 ی باردار •

 ی چیست؟ کبد ومیهمانژ  علائم

  ر یها، استخوان ها و سا  چه یبدن شما رشد کند، مانند پوست، ماه  ی از قسمت ها  ی اریتواند در بس  یم   ومیهمانژ

 اندام ها.
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متر باشد،    یسانت  5بزرگتر از    آن  جرم  نکهیداشت، مگر ا  د ینخواه  ی کبد   ومیاز همانژ  یعلامت  چیاحتمالاً ه  شما

 کند:  جاد یا  ر یمانند ز  یمتر است ممکن است علائم   ی سانت  10نادر که بزرگتر از    ومیمعمول است. همانژ  ر یکه غ

 شکم  یدر قسمت بالا درد  •

 د یکن یم  یریاز حد معمول احساس س  عتریسر ییغذا ی وعده ها  در •

 بعد از غذا خوردن  نفخ •

 و استفراغ   تهوع •

اندازد. ممکن   ی را به دام م عی دهد که ما ل یتشک یخون  ی لخته ها ایکند  ی زیکبد خونر  ومیاست همانژ ممکن

 .د یاست در شکم خود احساس درد کن

 کند؟ جادیتواند ا  یم  یگریچه عوارض د یکبد  ومیهمانژ

 نادر عبارتند از:  عوارض

 شود. ی م رقان ی ایکه باعث ادم، ترومبوز  ، یصفراو  ی مجار ای  یخون ی شدن رگ ها فشرده  •

 .یبد شکل تومور به داخل حفره شکم ی خون ی از رگ ها یزیخونر •

 . میرسوبات کلس  ایداخل تومور، مانند لخته شدن خون، اسکار   ونیدژنراس  •

کبد    میمستق   ضربه • شد   ایبه  م  د یفشار  ندرت  پارگ  یبه  باعث  خونر  یتواند  و    ی داخل  یزیتومور 

 خواهد بود.  یاورژانس وضعیت  کموقعیت ی نی( شود. ایزی)خونر

 کبد و الکل وجود دارد؟   ومیهمانژ  نی ب یارتباط ایآ

(  ی)سرطان  م یبدخ  عاتیبا ضا  شتر یکبد باشد. ب  وم یهمانژ  ی عامل خطر برا   ک یرسد مصرف الکل    ی نظر نم  به 

 کند. ی نم جاد یرا ا وم یکند، اما همانژ ی م جاد یا یکبد مشکلات   یکبد مرتبط است. الکل برا

 داده می شود؟  صیتشخ چگونه   یکبد  ومیهمانژ

  ی م  ی بررس   یربردار یتصو  شیبا آزما  یگرید  زیچ  یکه اندام را برا   ی کبد را در حال  ومیمعمولا همانژ  پزشکان

 باشند: ر یکنند. آنها ممکن است شامل موارد ز یم  دایکنند، پ

 ی سونوگراف •

 ( MRI)  یسی رزونانس مغناط ی ربرداریتصو •

 ( اسکنCT)  ی وتریکامپ ی توموگراف •
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  ی شتر یخون ب  شیو آزما  یربردار یبه تصو  ازیرسد، ممکن است ن  ی مشکوک به نظر م  ریتصاو   ن یدر ا  یز یچ  اگر

 .د یداشته باش 

)اسکار    روز یپرسد، به خصوص اگر س   ی شما م  یپزشک  خچه یتار  اتیپزشک از شما در مورد جزئ  ن، یبر ا  علاوه 

 .د یداشته ا  گرید یجاها ایهر نوع سرطان در کبد  ایکبد( 

 برداشته شود؟  دیبا یکبد ومی همانژ ایآ

شما  پزشک شما در حال رشد است،  وم یرسد همانژ ی کنند. اگر به نظر م   جاد یشما مشکل ا ی برا  نکه یمگر ا نه 

توانند    ی کند. آنها م  شنهادیمشکل پ  ک یشدن به    لی متوقف کردن آن قبل از تبد   ی را برا   ی ممکن است مداخلات

تواند رشد آن    یم  نیخون آن را قطع کنند. ا   انی( جریانیشر  ونیزاس ی)آمبول  یکبد   انیبستن شر  ایبا انسداد  

توانند آن را در   ی کند، م جاد یا  ی عارضه ا  ا یعلائم    ایمعکوس کند. اگر به رشد خود ادامه دهد    ی حت  ا یرا کند  

 حذف کنند. یجراح

 شود؟  یکبد معمولاً چگونه درمان م ومیهمانژ

دو    ای  ک یدارد. آنها ممکن است بخواهند    ی تومور شما را تحت نظر نگه م  یسادگبه  پزشک  موارد،    شتر یب  در

  ا یکنند    ینم  ر ییها هرگز تغ  وم یکنند. اکثر همانژ  یر یگ یرا پ  رات ییکنند تا تغ  یربردار ی بار در سال اسکن تصو

 متر در سال.  یل یم 2حدود   -دهند، معمولاً کند است  جامکار را ان ن یکنند. اگر ا یرشد نم

 نگران باشم؟  یکبد در دوران باردار ومیدر مورد عوارض همانژ دیبا ایآ

باردار  سطح باعث شود همانژ  یکه م   ابد،ی  یم  شیافزا  ی استروژن در دوران  شما در صورت رشد   وم یتواند 

  ی بزرگ  زانیحال، بسته به م  نینخواهد داشت. با ا  یاد یدر نه ماه رشد ز  ادیرشد کند. هنوز به احتمال ز  عتریسر

  ی ر یدرمان کند تا از رشد آن جلوگ  رانهیشگ یآن را به طور پ  هد شما ممکن است بخواپزشک  ن در حال حاضر،  آ

 دهد.  شیرا افزا  ی خطر پارگ یتواند کم ی م مان،یزا ن یدر ح د یبزرگتر، همراه با فشار شد   ومیکند. همانژ

 است؟  یریشگی قابل پ  یکبد ومی همانژ ایآ

حال،    ن ی. با امیکن  یری چگونه از آنها جلوگ  م یدان  یشود، نم   ی باعث آنها م  یزیچه چ  میدان یکه نم ییآنجا  از

اجتناب از    ایبا توقف    د ی ممکن است بتوان  د، یدار  یکبد   ومیعامل باشد. اگر همانژ  ک یاستروژن بالا ممکن است  

 .د یکن ی ریگاز رشد آن جلو  ای د یهورمون رشد آن را کاهش ده ی نیگزیدرمان جا
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